
 Tausend mal gerührt und tausendmal ist viel passiert  
         
 
              Wer kann das schon sagen?? 
 

Natürlich unsere  "Wäller Heinzelmännchen"!    Wer kennt 
sie nicht, die ehrenamtlich tätigen Heinzelmännchen der 
Nachbarschaftshilfe in der Verbandsgemeinde Wirges? 
Bis nach Mainz und im ganzen Land sind sie schon 
bekannt - bekamen Sie doch im Januar 2010 den 
Ehrenamtspreis des Landes Rheinland-Pfalz  durch 
Innenminister Karl Peter Bruch verliehen. 
 

Das Projekt "Wäller Heinzelmännchen" wurde am 17.05.2008 von fünf seniorTrainern des 
Generationenbüros der  Verbandsgemeinde Wirges ins Leben gerufen. Von damals 56 
Einsätzen im Jahr 2008, haben wir uns bis Dezember 2009 auf 381 Einsätze gesteigert. Im 
gesamten Jahr 2010 hatten wir 674 Einsätze. So kommt, überraschender Weise, eine 
Schnapszahl von insgesamt 1.111 Einsätzen zustande. - Also seit es die "Wäller 
Heinzelmännchen" gibt, waren wir bis Ende Dezember 2010, eintausendeinhundertelf mal 
für Bürgerinnen und Bürger der Verbandsgemeinde Wirges unterwegs. Wir freuen uns, 
dass sich die "Mund zu Mund" Propaganda so positiv bemerkbar macht! 
 
Unser Angebot wird zu 42% für Begleitungen und Fahrten zu Ärzten und Krankenhäusern 
genutzt. Weitere 44% sind Hilfen beim Einkaufen und Fahrten zu Post und Bank. Die 
anderen Einsätze sind Beratungen, kleine Reparaturen und Besuchsdienste.  
 
Einige Seniorinnen und Senioren sind glücklich darüber einfach mal einen 
Gesprächspartner zu haben. Die Anfragen nach einer Begleitperson für Spaziergänge, oder 
auch mal zum Friedhof, konnten wir leider nur begrenzt erfüllen, da uns hier noch weitere 
"Heinzelmännchen" fehlen. Es wäre wunderbar, wenn sich dafür noch ein paar 
ehrenamtliche Helfer finden würden. - Es ist ein Geben und Nehmen und ein gutes Mittel 
gegen die eigene Einsamkeit. Haben Sie den Mut und machen Sie den ersten Schritt, 
indem Sie zum Telefon greifen und das Büro der Nachbarschaftshilfe in der 
Verbandsgemeinde in Wirges anrufen.  
 
Dienstags und donnerstags von 10.00 - 12.00 Uhr ist Sprechstunde.  
Sie erreichen uns unter der Telefonnummer 02602/ 689 – 245.  
 
Es erwartet Sie eine freundliche Stimme eines unserer "Heinzelmännchen". Sechs sind es 
an der Zahl, die dort im Büro abwechselnd den Dienst in der Sprechstunde managen. In 
einigen Wochen werden wir Ihnen, hier an dieser Stelle im Amtsblatt, diese Damen und 
Herrn vorstellen. 
 
 
Brigitte Sorof, "Heinzelmännchen" der VG Wirges 
Manfred Hein, Projektleitung 

 


